
CRESCERE, 

POTENZIARE, FARE 

GRUPPO: PEER 

MENTORING A 

PSICOLOGIA.2

A.A.2023/24

Dipartimento di Psicologia



PARTECIPANTI

PEER MENTORING

16/28 student*

2° e 3°anno di STP 

8 student*

1° anno magistrale

Docenti in qualità di 

supervisori



- Supportare student* del 2°anno e 3°di STP

- Sviluppare soft skills e autoefficacia

- Costruire kit di buone pratiche applicabile 

a esperienze intra ed extra universitarie

OBIETTIVI



1. Comunicazione e 

selezione mentori e 

mentees

2. Formazione 

mentori

3. Presentazione 

percorso ai/alle 

mentee e 

creazione gruppi

4. Avvio 

percorso

6. Incontro 

conclusivo

5. Incontri 

mensili  

supervisione 

mentori

ATTIVITÀ

MONITORAGGIO ESPERIENZA:

QUESTIONARIO PRE-POST; FOCUS GROUP DI VALUTAZIONE




