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Lauree abilitanti e Tirocinio Pratico 
Valutativo

Dal a.a. 2023-24 prenderanno avvio le lauree L-24 (Scienze e Tecniche Psicologiche) e 
LM-51 (lauree magistrali) abilitanti. 

• Ai sensi dell’articolo 1, comma 3, della legge 8 novembre 2021, n. 163, parte delle 
attività di tirocinio pratico-valutativo (TPV) previste per l’abilitazione all’esercizio 
della professione di psicologo, nella misura di 10 CFU, sono svolte nei corsi di 
laurea L-24.

• L’articolazione specifica di tali attività formative professionalizzanti concerne:
a) le attività per l’acquisizione delle competenze professionali di base relative ai metodi 

empirici che caratterizzano tutti gli ambiti della psicologia e alle tecniche di valutazione 
dei processi del funzionamento della mente e del comportamento, inclusi i loro correlati 
psicobiologici, in relazione alle diverse fasce di età e ai diversi contesti sociali e di vita;

b) le attività per l’acquisizione delle competenze professionali di base relative alla 
valutazione psicologica e alle principali forme di intervento sul piano delle relazioni 
interpersonali, intragruppali ed intergruppali, nei diversi contesti sociali, a livello di diade, 
famiglia, piccoli gruppi e organizzazioni;

c) l’analisi delle principali forme di alterazione dei processi psichici e del comportamento 
umano, in relazione alle diverse fasce di età e ai diversi contesti sociali e di vita.
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Non è chiaro ad oggi (2 dicembre 2022) se sarà necessario 
avere obbligatoriamente 10 CFU di attività pratica valutativa 
per accedere alle LM-51 nel a.a. 23-24.

Restiamo in attesa di decisioni a livello nazionale.

Intanto…
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Come vi supportiamo in 
questa transizione?
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Istituzione del Laboratorio Pratico 
Valutativo

• Il LPV consiste in 7 CFU di attività formativa
• Aggiunto ai 3 CFU di laboratori già inclusi nel Vs percorso, vi fa 

accedere alla LM-51 con 10 CFU di attività pratica, quindi senza 
debiti formativi

• È aggiuntivo rispetto ai 180 CFU che dovete ottenere per 
laurearvi

• Sarà gestito da docenti strutturati o da professionisti iscritti 
all’Albo degli Psicologi
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Regole di accesso all’offerta del LPV

L'accesso ai 7 CFU di Laboratorio Pratico Valutativo (LPV) 
sarà rivolto a:

• student* di STP Unito della coorte 20-21 (quindi student* 
attualmente al Terzo Anno) 

• student* di STP Unito fuori corso che abbiano: 
• almeno 100 CFU al mese di dicembre 2022

• che non facciano domanda di laurea entro il 10 febbraio 2023 

6



Come iscriversi

• Tramite un apposito Google Form: 
https://forms.gle/grHCePUqA9ZyJdmu6

• Dovete accedere con il profilo Gmail Unito!

• Avvio iscrizioni: 2 dicembre ore 11.00

• Scadenza: 16 dicembre ore 15.00

• Nel Google Form la persona inserirà: 
• Nome, cognome, matricola, coorte, dichiarazione relativa all’Erasmus. 
• Per fuori corso: numero di crediti al giorno della iscrizione, dichiarazione di non fare 

domanda di laurea entro il 10 febbraio 2023.

• Il laboratorio verrà caricato in automatico dalla Segreteria Studenti 
sul piano carriera di coloro che lo frequenteranno e solo dopo aver 
ottenuto la valutazione (non dovete quindi inserirlo modificando il 
Piano)
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Regole di accesso e frequenza

• Saranno erogate un massimo di 10 edizioni di LPV 
• Ogni persona iscritta avrà un posto garantito in una delle edizioni

• Le persone iscritte saranno invitate, tramite email, ad 
aderire a una delle edizioni attivate 

• L’adesione alle edizioni avverrà tramite Moodle
• Dal 23 gennaio al 29 gennaio 2023
• Fino a esaurimento posti 

• Il LPV è a frequenza obbligatoria, con un minimo di 75% 
delle ore da completare
• SOLO student* in mobilità Erasmus nel 2 semestre del 22-23 

potranno seguire il LPV da remoto
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Periodi e giorni delle edizioni
L’orario definitivo sarà pubblicato il 10 gennaio 2023

Edizioni Periodi e giorni

Edizioni 1 – 2 – 3 Dal 13 feb al 4 apr 2023, di solito il lunedì

Edizioni 4 – 5 – 6 Dal 15 feb al 5 apr 2023, di solito il mercoledì

Edizioni 7 – 8 – 9 Dal 12 apr al 1 giu, di solito di mercoledì

Edizione 10 Dal 14 apr al 18 mag, giorni misti

Per ogni 
edizione è stato 
scelto un giorno 

standard. In 
prossimità di 
Pasqua o per 
ragioni legate 

alle aule, certe 
giornate 

possono variare 

9

 Ogni edizione di LPV consisterà di 70 ore totali.
 Sarà dedicata al LPV 1 giorno a settimana.
 La giornata standard di LPV sarà organizzata in orario 9-

13 e 14-18, nella stessa aula.
 Non ci sarà sovrapposizione con il Laboratorio di 

«Approccio metodologico alla ricerca psicosociale».



Riassumiamo: azioni e scadenze!

Azioni Scadenze

Iscrizione al LPV tramite Google Form Dal 2 al 16 dicembre 2022

Adesione a una edizione del LPV tramite Moodle Dal 23 al 29 gennaio 2023

Avvio del LPV Dal 13 febbraio 2023
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I pacchetti di laboratori attivati che 
comporranno l’edizione di LPV
• Strumenti di valutazione dei processi cognitivi (M-PSI/01): Il laboratorio favorisce 

l'acquisizione di competenze circa l'utilizzo di strumenti per la valutazione dei 
processi cognitivi.  In una prospettiva di scienza cognitiva per comprendere meglio 
il funzionamento di tali abilità è necessario prendere in considerazione come tali 
processi si sviluppino, declinino o risultino compromessi in numerose condizioni 
cliniche. 

• Metodi comportamentali, anatomici e neurofisiologici per lo studio del sistema 
nervoso centrale (M-PSI/02): Il laboratorio prevede l'introduzione de* student* 
alle principali metodiche rivolte allo studio del sistema nervoso centrale. L'attività 
prevede inoltre lo sviluppo di competenze di pre-processing dei dati laboratoriali e 
momenti di esercitazione attraverso l'ausilio di linguaggi di programmazione come 
MATLAB.

• Somministrazione di strumenti standardizzati di assessment psicologico e analisi 
statistica dei dati mediante software (M-PSI/03): Il laboratorio  è dedicato 
all’acquisizione delle competenze professionali di base inerenti somministrazione, 
proprietà psicometriche e scoring degli strumenti psicologici standardizzati e la 
successiva analisi quantitativa dei dati attraverso software statistico. Il laboratorio 
fornisce competenze trasversali di psicometria, utili in tutti i contesti applicativi in 
cui la valutazione quantitativa dei processi del funzionamento della mente e del 
comportamento può essere impiegata. 
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I laboratori attivati

• Valutazione dello sviluppo nel contesto (M-PSI/04): Il laboratorio riguarda 
attività pratiche relative all'uso di strumenti e metodi per la valutazione di 
aspetti psicologici e comportamentali lungo il ciclo di vita, in diversi 
contesti sociali (tra cui famiglia, scuola, extrascuola). 

• Metodi di intervento in Psicologia Sociale e di comunità: applicazioni 
pratiche (M-PSI/05): Il laboratorio prevede lo sviluppo e l'applicazione di 
uno tra i metodi di intervento propri della Psicologia Sociale e di Comunità 
nel contesto gruppale, con la guida e la supervisione del/la docente in aula.

• Promuovere le risorse individuali e di gruppo nei contesti di lavoro (M-
PSI/06): Il laboratorio ha come finalità la costruzione di competenze legate 
all'intervento sul piano delle relazioni interpersonali, intragruppali ed 
intergruppali, nel contesto delle organizzazioni/istituzioni profit e no-profit, 
finalizzato alla promozione del lavoratore/trice, alla valorizzazione delle sue 
risorse e del suo potenziale, alla creazione di una più elevata qualità della 
vita di lavoro. 
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I laboratori attivati

• La consultazione psicodinamica individuale, di coppia e di gruppo (M-
PSI/07): Il laboratorio è finalizzato all’acquisizione delle competenze 
professionali psicodinamiche di base, relative ai metodi empirici ed alle 
tecniche di valutazione dei processi del funzionamento dinamico della 
mente, in casi individuali, di coppia e di gruppo. L'attività consisterà nella 
presentazione di casi clinici (individuali, di coppia e in gruppo) e nell'esame 
critico guidato delle informazioni acquisite e di quelle ancora da acquisire 
(e dei relativi strumenti) durante il processo di consultazione psicologica. 

• Fondamenti dell’ascolto e del colloquio nell’ambito clinico, della consulenza 
psicologica e delle relazioni d’aiuto (M-PSI/08): Attraverso la presentazione 
e la discussione di stralci di materiale clinico, il laboratorio si propone di 
esemplificare alcuni collegamenti tra modelli teorici, pratiche cliniche e 
contesti di cura. Particolare attenzione è dedicata, sul versante teorico, alle 
specificità dei colloqui clinici rispetto ad altri tipi di colloquio professionale 
e, sul versante esperienziale, al coinvolgimento dei partecipanti nelle 
attività di lettura e ascolto del materiale presentato, con l’obiettivo di 
favorire lo sviluppo di una consapevolezza critica e responsabile delle 
ricadute tecniche e della scelta del setting.
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Grazie per 
l’attenzione


